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Earth Hour 2023 
Fragen und Antworten 
 
Earth Hour – was ist das? 

Die Earth Hour ist die grösste weltweite Aktion für den Schutz von Biodiversität und 
Klima. Sie verbindet Menschen aus über 190 Ländern, die ein Zeichen für mehr 
Natur- und Klimaschutz setzen wollen. Neben ausgeschalteten Lichtern geht es bei 
der Earth Hour 2023 darum, aus dem alltäglichen Trott auszubrechen und 60 
Minuten (oder länger) etwas Gutes für den Planeten zu tun. 

Wann ist die Earth Hour 2023? 

Am 25. März 2023 von 20:30 Uhr bis 21:30 Uhr Ortszeit. 

Was geschieht während der Earth Hour? 

Das weltweite «Licht aus» von Wahrzeichen ist Kernstück der Earth Hour. 
Teilnehmende Gemeinden und Städte, Unternehmen und Institutionen, aber auch 
Privatpersonen löschen zwischen 20:30 Uhr und 21:30 Uhr ihre Beleuchtung (nicht 
jedoch sicherheitsrelevante Beleuchtung).  

Neben dem symbolischen Lichterlöschen erweitern wir ab 2023 die Earth Hour. 
Unter dem Motto «Schenk der Erde eine Stunde» sind alle dazu aufgerufen, aktiv zu 
werden und unserem Planeten etwas zurückzugeben. Sei dies bei einer 
Podiumsdiskussion im Kerzenlicht, dem Kochen eines veganen Menüs oder dem 
Müllsammeln entlang eurer Lieblingsspaziergangsroute. Seid kreativ! Tipps und 
Inspiration, wie ihr euch engagieren könnt, findet ihr hier. Gemeinsam wird so aus 
einer einzelnen Stunde viele tausend Stunden für unseren Planeten. 

Sind Aktivitäten in Zusammenhang mit der Earth Hour auf den 25. März 
2023 von 20:30 Uhr bis 21:30 Uhr beschränkt? 

Nein, gern könnt ihr die Aktionen auch in den Tagen vor oder nach der Earth Hour 
durchführen und sie dürfen selbstverständlich auch länger als 60 Minuten sein. 

 
 
 

Wer kann alles mitmachen? 

Die Earth Hour setzt ein Zeichen über Grenzen jedweder Art hinweg. Mitmachen 
können alle, die den Ruf nach mehr Klima- und Naturschutz unterstützen wollen. 
Neben Persönlichkeiten wie der Musikerin Ellie Goulding oder dem Supermodel Liu 
Wen, nimmt auch die internationale Pfadibewegung jedes Jahr an der Earth Hour 
teil. 

Sollen Privatpersonen auch ihr Licht löschen? 

Da der Unterschied bei der privaten Beleuchtung kaum sicht- und spürbar ist, 
ermuntert der WWF Schweizer:innen jeden Tag zur Earth Hour zu machen. 
Hilfreiche Tipps für einen nachhaltigen Lebensstil gibt’s unter 
www.wwf.ch/klimatipps. 

Welche Botschaft steht hinter der Earth Hour? 

Klimabedingte Katastrophen und der Rückgang der beobachteten Tierarten um 
durchschnittlich 69% sind zentrale Themen der Earth Hour. Wenn wir unsere 
Lebensgrundlage erhalten wollen, müssen wir die Vielfalt der Natur schützen. Die 
Earth Hour lenkt die Aufmerksamkeit auf diese drängenden Themen und 
sensibilisiert die breite Bevölkerung. 

Ist die Earth Hour nicht bloss Symbolik? 

Die Earth Hour wirkt aus zwei Gründen: Einerseits zeigt sie, wie viele Menschen 
weltweit für Natur- und Klimaschutz einstehen. Für mehr Schwung in der 
Umweltbewegung ist es wichtig, diese Ambitionen sichtbar zu machen. 
Andererseits wird die Earth Hour in vielen Ländern für konkrete Umwelt- und 
Klimaprojekte genutzt. Dazu rufen wir auch dieses Jahr wieder auf. 

Wo erhalte ich mehr Informationen? 

Alles Wichtige zur Earth Hour ist auf der internationalen Webseite 
https://www.earthhour.org/ zu finden. Mit dem Hashtag #EarthHour und 
#SchenkDerErdeEineStunde könnt ihr euch ausserdem in den Sozialen Medien in die 
Diskussion einschalten und eure Eindrücke und Erfahrungen mit Millionen Menschen 
teilen. 


