
Wege aus der Einsamkeit
Ein unterhaltsames Theaterstück mit Austausch und Zvieri
Gemeinschaft tut gut – und doch verändert sich das Leben manchmal 
leise. Ein unterhaltsames, lebensnahes Theaterstück zeigt Alltags-
situationen, die viele kennen. Oft braucht es nur einen kleinen Impuls, 
damit etwas Neues ins Rollen kommt.
Im Anschluss an das rund 20-minütige Theaterstück laden wir zu einer 
moderierten Gesprächsrunde ein. Bei Kaffee und Kuchen bleibt Zeit 
für Austausch, Begegnung und gemütliches Beisammensein.
Wir freuen uns auf dich/auf Sie – auf Jung und Alt!

Datum und Zeit:
Donnerstag, 23. April 2026 um 14.00 Uhr
Ort:
Balzers, Aula der Primarschule, Schulstrasse 1

Eine Kooperation der Fachstellen Senioren der Gemeinden Balzers, 
Gamprin, Mauren, Ruggell, Schellenberg und Vaduz.

Bitte um Anmeldung bei Eleonora Nägele, Seniorenbeauftragte 
Gemeinde Vaduz unter +423 238 29 55 oder 
eleonora.naegele@vaduz.li

Demenz? 
Gut reagieren –

sicher helfen.
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